
2023 年无锡市教育局直属单位公开招聘教师部分学科 

专业技能考查及加试主要内容 

一、音乐 

（一）岗位编号 5038 

1.舞蹈基本功技巧展示。软开度、控制、跳转翻等技

术技巧,现场按规定动作逐个展示，时长 1 分钟以内。 

2.剧目表演。自备剧目一个，时长 5 分钟以内。 

自备服装、道具、剧目音乐，自备伴奏音乐及不具备网

络功能的播放器，不可手机播放，不可现场伴奏。 

（二）岗位编号 5039 

1.笔试。现场作曲，3小时，现场命题，提供五线谱。 

2.现场作曲作品展示。钢琴自弹自唱，时长 4分钟以内。 

3.乐器演奏。自选曲目，时长 2分钟以内，现场提供钢

琴，其他乐器自备。 

（三）岗位编号 5040 

1. 民族乐器演奏。自选曲目一首,时长 4分钟以内，

乐器自备，不带伴奏。 

2.演奏技术技巧展示。自选曲目，时长 2 分钟以内。 

（四）岗位编号 5041 

1. 西洋乐器演奏。自选曲目一首,时长 4分钟以内，

现场提供钢琴，其他乐器自备，不带伴奏。 

2.演奏技术技巧展示。自选曲目，时长 2 分钟以内。 

（五）岗位编号 5055 

1. 声乐独唱。曲目自选，时长 3分钟以内。自备伴奏

音乐及不具备网络功能的播放器，不可手机播放，不可现

场伴奏。 



2. 即兴弹唱。现场抽签决定曲目（简谱、五线谱自

选），准备 5 分钟，考核时间 3分钟。 

二、舞蹈  

岗位编号 5064 

1. 个人基本功测试。Temps lie、Battement relevé 

lent、四位 pirouette、Tour chaînés 、Pas assembl、

Pas échappe。时长 5分钟之内，穿紧身练功服，不化

妆。 

2. 个人技术技巧测试。拉丁舞 5个舞种任选其一，摩

登舞 5个舞种任选其一。每个组合不少于 1分钟，不超过 1

分 30 秒，穿国际标准舞练功服，不化妆。 

3.国际标准舞剧目表演。国际标准舞剧目片段，不超

过 3 分钟，穿剧目服装，不化妆。自备伴奏音乐及不具备

网络功能的播放器，不可手机播放。 

4.音乐即兴创编。现场抽题，视听 30 秒，即兴创编，

时长不超过 1分钟。 

三、戏曲 

岗位编号 5065 

1.个人基本功测试。涮腰；探海；朝天蹬；三起三落；

翻身类。时长不超过 4分钟，穿戏曲练功服，不化妆。 

2. 个人形体展示。身段组合，戏曲表演程式组合（起霸、

趟马、走边）选其一，自选戏曲把子一套。每个组合不少于

1 分 30 秒，不超过 2 分钟，穿戏曲练功服，不化妆。 

3. 戏曲剧目表演。戏曲剧目片段 5 分钟之内，穿剧目服

装，不化妆，自备伴奏音乐及不具备网络功能的播放器，不

可手机播放。 

四、体育 

（一）岗位编号 5047 



1.口令、队列队形 

原地内容：立正、稍息、看齐、一列成二列及还原。    

行进间内容：行进间齐步走，向后转走，立定；跑步走，

立定；行进间齐步左转弯走、右转弯走。 

2.田径（跳远） 

挺身式跳远（男生） 

蹲踞式跳远（女生） 

3.体操（技巧） 

分腿慢起成头手倒立（停 2"）——前滚翻成直腿坐——

经体前屈后倒屈体后滚翻成直立同时两臂上举（男生） 

前滚翻成直腿坐——经体前屈后倒成肩肘倒立（停 2"）

——经单肩后滚翻成单腿跪撑平衡——成跪立——跪跳起

（女生） 

4.篮球 

体前变向换手运球接行进间单手低手投篮。 

5.专项展示 

考生展示羽毛球专项，时长不超过 5 分钟。 

（二）岗位编号 5054 

1. 口令、队列队形 

原地内容：立正、稍息、看齐、一列成二列及还原。    

行进间内容：行进间齐步走，向后转走，立定；跑步走，

立定；行进间齐步左转弯走、右转弯走。 

2.田径（跳远） 

挺身式跳远（男生） 

蹲踞式跳远（女生） 



3.体操（技巧） 

分腿慢起成头手倒立（停 2"）——前滚翻成直腿坐——

经体前屈后倒屈体后滚翻成直立同时两臂上举（男生） 

前滚翻成直腿坐——经体前屈后倒成肩肘倒立（停 2"）

——经单肩后滚翻成单腿跪撑平衡——成跪立——跪跳起

（女生） 

4.篮球 

体前变向换手运球接行进间单手低手投篮。 

5.专项展示 

考生展示健美操和啦啦操专项，时长不超过 5分钟。 

（三）岗位编号 5066 

1.口令、队列队形 

原地内容：立正、稍息、看齐、一列成二列及还原。    

行进间内容：行进间齐步走，向后转走，立定；跑步走，

立定；行进间齐步左转弯走、右转弯走。 

2.田径（跳远） 

挺身式跳远（男生） 

蹲踞式跳远（女生） 

3.体操（技巧） 

分腿慢起成头手倒立（停 2"）——前滚翻成直腿坐——

经体前屈后倒屈体后滚翻成直立同时两臂上举（男生） 

前滚翻成直腿坐——经体前屈后倒成肩肘倒立（停 2"）

——经单肩后滚翻成单腿跪撑平衡——成跪立——跪跳起

（女生） 

4.武术（健身长拳） 



起势—开步双劈—按掌前推—搂手勾踢—缠腕斩拳—

闪身冲拳—弹踢穿顶—掼拳戳脚—闪身砍推—收势 

5.足球 

运球绕杆射门 

五、美术 

岗位编号 5042 

1．素描 

2．速写 

3. 色彩（水粉、水彩、丙烯不限） 

现场命题，提供画纸（素描、速写 8k，色彩 4k），考

生自备画架、画板以及所需工具。 

六、学前教育 

岗位编号 5067 

1.读绘本故事。根据提供的绘本，在规定时间内模拟

为幼儿读绘本故事，时间 3分钟，准备 3 分钟。 

2.观察与反思。观看两遍 5分钟左右的幼儿活动录

像，对幼儿的行为进行客观细致的观察和记录，并作出分

析与反思，书面回答时间 30 分钟。 

3.歌曲弹唱。即兴钢琴弹唱，提供钢琴，现场抽签，

准备 5分钟。 

4.舞蹈。内容自定，风格不限，自备伴奏音乐及不具

备网络功能的播放器，不可手机播放，时间不超过 3 分

钟。 


